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HANKE „Kõrge abivajadusega ja riskikäitumisega laste ja noortega töötavate spetsilistide baaskoolitus”

KOOLITUSKAVA: 
2. MOODUL: Lapse areng, arengukeskkonna mõju aju arengule ja käitumisele. Ebasoodsad lapsepõlvekogemused traumakogemuse tekitajana. Traumast taastumise toetamine
	Mooduli sisukirjeldus ja maht –  Tellija ettepanek
	Mooduli eesmärk ja õpiväljundid – Tellija ettepanek

	Teemad: Lapse areng, arengukeskkonna mõju aju arengule ja käitumisele.
Ebasoodsad lapsepõlvekogemused traumakogemuse tekitajana. Traumast taastumise toetamine.
Maht: auditoorne töö kahe järjestikusel päeval + iseseisev töö. 
Läbimise tingimused: Osalemine kontaktkoolitusel ja iseseisva töö esitamine koolitaja poolt antud tähtajaks, mille tagasisidestamine toimub Juhani/digiriigi kaudu
	Mooduli eesmärk on anda ülevaade lapse arengust (vaimne, füüsiline, seksuaalne jne) ja arengukeskkonna sh traumeerivate kogemuste mõjust psüühika- ja käitumishäirete kujunemisele ning toetava keskkonna mõjust lapse enesekindluse tõstmisel läbi tugevustele/kaitsefaktoritele keskendumise. Oluline on kujundada õppijates baasuskumus, et traumast taastumine on võimalik. 

Ettepanekud: Ühe koolitusteema alusmaterjalina kasutada traumast taastumise mudelit. 

Õpiväljundid: Õppija mõistab laste arengueripärasid ja traumateadlikku lähenemist, oskab märgata lapse käitumise muutusi ning reageerida vajaduspõhiselt.

	Täitja nägemus - mooduli pealkiri, eesmärk ja maht, mooduli läbimise tingimused – (sh teemade käsitlemise maht, õppevorm, iseseisvad tööd ja tagasisidestamine).
	Mooduli alateemad ja sisukirjeldus, õpiväljundid, ja koolitajad.

	
	Sisu, alateemad ja õppemeetodid
	Õpiväljundid
	Koolitajad
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